REGULAMIN AKCJI

,,DZIECIAKI W HAMAKI”
edycja 2026
Obowigzuje od dnia 1 maja 2026 r.

§1. Postanowienia ogélne

Niniejszy Regulamin okresla zasady organizacji i uczestnictwa w ogoélnopolskiej akcji
profilaktyczno-edukacyjnej pod nazwa ,Dzieciaki w hamaki”, zwanej dalej ,Akcjg”.

Inicjatorki projektu ,Dzieciaki w hamaki’, zwane dalej ,Koordynatorkami AKc;ji”,
dostepne pod adresem email: kontakt@dzieciakiwhamaki.pl.

. Akcja ma charakter ogolnopolski i odbywa sie w terminie 30 maja — 28 czerwca 2026
roku na terenie catej Polski. W uzasadnionych przypadkach Koordynatorki Akcji mogg
wyrazi¢ zgode na organizacje wydarzenia w innym terminie.

Celem Akgiji jest popularyzacja kontaktu z przyrodg poprzez praktyke kapieli lesnych,
wspieranie regulacji sensorycznej i emocjonalnej, ograniczenie czasu spedzanego
przed ekranami, budowanie sSwiadomosci ekologicznej oraz wzmacnianie wiezi
spotecznych i z natura.

. Akcja jest niekomercyjna i organizatorzy wydarzen nie mogg pobiera¢ optaty za udziat
w wydarzeniach.

Udziat w Akcji jest rownoznaczny z akceptacijg niniejszego Regulaminu.

§2. Definicje

Uzyte w Regulaminie pojecia oznaczaja:
Koordynatorki Akcji — osoby zarzadzajgce Akcjq i strong dzieciakiwhamaki.pl, czyli
Marzena Zachowska i Katarzyna Grabka.

Organizator wydarzenia — osoba fizyczna lub podmiot, ktory zgtosit i prowadzi lokalne
wydarzenie w ramach Akcji, zwana dalej ,Organizatorem”.

Uczestnik — osoba biorgca udziat w wydarzeniu w ramach Akcji (dziecko, mtodziez,
dorosty).

Wydarzenie — lokalna aktywnos$¢ w naturze organizowana przez Organizatora
w ramach Akgcji, opublikowana na stronie dzieciakiwhamaki.pl.

Strona Akcji — serwis internetowy dostepny pod adresem dzieciakiwhamaki.pl.
Materiaty — wszelkie tresci przesytane przez Organizatora: opisy, zdjecia, grafiki,
logotypy.

§3. Warunki uczestnictwa jako Organizator

3.1. Kto moze zosta¢ Organizatorem?
Organizatorem wydarzenia w ramach Akcji moze zosta¢ osoba spetniajgca co
najmniej jeden z ponizszych warunkow:
posiada certyfikat przewodnika/przewodniczki kapieli leSnych i/lub terapii lesnej,

jest przewodnikiem/przewodniczkg kapieli lesnych i/lub terapii lesnej posiadajgcym
doswiadczenie w pracy z dziecmi, miodziezg, rodzinami,
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jest przewodnikiem/przewodniczka kapieli leSnych i/lub terapii lesnej posiadajgcym
doswiadczenie w pracy z réznymi grupami.

W przypadku watpliwosci co do kwalifikacji, Organizator moze skontaktowaé sie
z Koordynatorkami Akcji przed ziozeniem zgtoszenia. Kazde zgtoszenie jest
weryfikowane indywidualnie.

3.2. Dodatkowe wymagania

Organizator jest zobowigzany do:

posiadania waznego ubezpieczenia OC obejmujgcego prowadzenie dziatalnosci
z dzieémi w plenerze,

realizowanie wydarzenia zgodnie z wytycznymi wynikajgcymi z ustawy z dnia 13 maja
2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie
matoletnich (t. j.: Dz. U. z 2026 r. poz. 110), w szczegdlnosci Organizator zapewni, ze
bedg realizowane obowigzki wynikajgce z ww. ustawy,

sprawdzenia, czy dane zatrudnianej lub dopuszczanej do realizacji wydarzenia osoby
sg zamieszczone w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym (RSPTS).

wprowadzenia standardow ochrony matoletnich zgodnie z art. 22b ustawy z dnia 13
maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym
i ochronie matoletnich (t. j.: Dz. U. z 2026 r. poz. 110).

zapewnienia bezpieczenstwa uczestnikom przez caty czas trwania wydarzenia,
przeprowadzenia wydarzenia zgodnie z opisem zawartym w zgtoszeniu,
poinformowania uczestnikéw o charakterze i zasadach Akcji,

poinformowania Koordynatorek Akcji o ewentualnym odwotaniu lub zmianie terminu
wydarzenia niezwiocznie, nie pozniej niz 48 godzin przed planowang data.

§4. Zgtoszenie wydarzenia

Zgtoszenia przyjmowane sg przez formularz dostepny na stronie Akcji w zaktadce ,Dla
organizatorow”.

Termin przyjmowania zgtoszen uptywa 20 czerwca 2026 roku. Zgtoszenia ztozone po
tym terminie bedg rozpatrywane w miare mozliwosci.

Zgtoszenie musi zawiera¢ nastepujgce informacije:

imie i nazwisko Organizatora,

email kontaktowy,

nazwe projektu lub marki (jesli dotyczy),

tytut wydarzenia,

date i godzine,

miejscowos¢ i wojewodztwo,

doktadng lokalizacje lub wskazowki dojazdu,

krotki opis wydarzenia,

grupe docelowg i wiek dzieci,

zdjecie lub grafike,

link do strony www lub profilu spotecznosciowego z opisem wydarzenia (jesli dotyczy).

Po ztozeniu zgtoszenia Koordynatorki Akcji weryfikujg je w terminie do 5 dni roboczych
i wysytajg potwierdzenie akceptacji lub prosbe o uzupetnienie danych na wskazany
adres email.



5. Koordynatorki Akcji zastrzegajg sobie prawo do odrzucenia zgtoszenia bez podania
przyczyny, w szczegolnosci w przypadku niespetnienia wymagan okreslonych w §3.

6. Jeden Organizator moze zgtosi¢ wiecej niz jedno wydarzenie, wypetniajgc oddzielny
formularz dla kazdego z nich.

§5. Prawa do materiatow

1. Przesylajgc materiaty (zdjecia, grafiki, opisy i inne tresci) w ramach zgtoszenia,
Organizator oswiadcza, ze:

* jestautorem przesytanych materiatéw lub posiada odpowiednie prawa do ich publikaciji
i dalszego udostepniania,

* materiaty nie naruszajg praw autorskich, praw pokrewnych ani innych praw wtasnosci
intelektualnej osob trzecich,

* jezeli na zdjeciach lub grafikach widoczne sg wizerunki innych oséb, Organizator
posiada ich zgode na publikacje i wykorzystanie wizerunku w celach promocyjno-
informacyjnych,

* materiaty nie naruszajg dobr osobistych zadnej osoby fizycznej ani prawne;j.

2. Organizator udziela Koordynatorkom Akcji nieodpfatnej, niewytgcznej licencji na
wykorzystanie przesytanych materiatdéw w celach promocyjnych i informacyjnych Akcji,
w tym na publikacje w serwisie dzieciakiwhamaki.pl, w mediach spotecznosciowych
oraz w innych kanatach komunikacji AKkcji.

3. W przypadku jakichkolwiek roszczen osob trzecich zwigzanych z przesylanymi
materiatami, Organizator ponosi petng odpowiedzialno$¢ prawng i zobowigzuje sie
zwolni¢ Koordynatorek Akcji z wszelkich zwigzanych z tym zobowigzan.

§6. Zasady korzystania z logo i nazwy Akcji

1. Po akceptacji zgtoszenia Organizator otrzymuje pakiet materiatéw graficznych Akgiji
,Dzieciaki w hamaki” w roznych formatach.

2. Logo Akcji moze by¢ uzywane wytgcznie w celu informowania o uczestnictwie w Akcji
i promowania zgtoszonego wydarzenia.

3. Zabronione jest:

* modyfikowanie logo Akcji (zmiana koloréw, proporcji, fontu, dodawanie elementéw),
* uzywanie logo w kontekstach moggcych wprowadzi¢ w btgd co do charakteru Akciji,
* uzywanie nazwy i logo AKcji po jej zakonczeniu lub po wycofaniu zgtoszenia.

4. Koordynatorki Akcji mogg cofng¢ prawo do uzywania logo w przypadku naruszenia
niniejszego Regulaminu.

§7. Odpowiedzialnos¢ Organizatora

1. Organizator ponosi petng odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo uczestnikéw podczas
organizowanego przez siebie wydarzenia, w tym za dostosowanie trasy i zaje¢ do
mozliwosci i potrzeb grupy.

2. Organizator jest zobowigzany do poinformowania uczestnikéw o wszelkich ryzykach
zwigzanych z przebywaniem w srodowisku naturalnym, w szczegélnosci o mozliwosci
wystgpienia alergii, uzadlen, ukaszen przez kleszcze oraz koniecznosci wiasne;j
profilaktyki.

3. Koordynatorki Akcji nie ponoszg odpowiedzialnosci za dziatania lub zaniechania
Organizatora, w szczegoélnosci za wypadki i zdarzenia zaistniate podczas wydarzen.



Koordynatorki Akcji nie ponoszg odpowiedzialnosci za niewykonanie lub nienalezyte
wykonanie wydarzenia przez Organizatora.

Organizator zobowigzuje sie do nieprzedstawiania sie jako przedstawiciel’ka
Koordynatorek Akcji ani do niezaciggania zobowigzan w jego imieniu.

§8. Zasady uczestnictwa

. W wydarzeniach moga uczestniczy¢ dzieci, mtodziez oraz dorosli, zgodnie z opisem
danego wydarzenia.

Dzieci i mtodziez do lat 18 mogg bra¢ udziat w wydarzeniu wytgcznie pod opieka
rodzica lub petnoletniego opiekuna, chyba ze Organizator okreslit inne zasady
i zapewnit stosowng opieke.

Organizator moze okresli¢ dodatkowe wymagania dotyczgce uczestnictwa, np. wiek
dzieci, liczbe miejsc, warunki zapisu.

Koordynatorki Akcji nie biorg udziatu w procesie rejestracji uczestnikédw na
poszczegdlne wydarzenia — odbywa sie to bezposrednio miedzy uczestnikiem
a Organizatorem.

Uczestnik jest zobowigzany do przestrzegania zasad ustalonych przez Organizatora
oraz do poszanowania srodowiska naturalnego w miejscu wydarzenia.

§9. Ochrona danych osobowych

. Administratorkami danych osobowych Organizatorébw sg Koordynatorki Akcji
,Dzieciaki w hamaki” - Marzena Zachowska i Katarzyna Grabka

Dane osobowe Organizatoréw (imie i nazwisko, mail) sg przetwarzane w celu
weryfikacji zgtoszenia, komunikacji w zwigzku z Akcjg oraz publikacji informacji
0 wydarzeniu na stronie AKcji.

Podanie danych jest dobrowolne, lecz niezbedne do uczestnictwa w Akcji jako
Organizator.

Dane nie beda udostepniane podmiotom trzecim bez zgody Organizatora, z wyjgtkiem
przypadkéw przewidzianych prawem.

Organizatorowi przystuguje prawo dostepu do swoich danych, ich poprawiania,
usuniecia oraz wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania — poprzez kontakt na
adres kontakt@dzieciakiwhamaki.pl.

Dane osobowe uczestnikow wydarzen sg przetwarzane wytgcznie przez Organizatora
danego wydarzenia, ktory staje sie ich odrebnym administratorem
i ponosi odpowiedzialnos¢ za ich przetwarzanie zgodnie z RODO.

§10. Odwotanie lub zmiana wydarzenia

. W przypadku koniecznosci odwotania lub zmiany terminu wydarzenia Organizator
zobowigzany jest niezwtocznie poinformowac¢ Koordynatorki Akcji drogg mailowa:
kontakt@dzieciakiwhamaki.pl.

Koordynatorki Akcji usung lub zaktualizujg informacje o wydarzeniu na stronie AKcji
w ciggu 24 godzin od otrzymania zgtoszenia.

Organizator ponosi odpowiedzialno§¢ za poinformowanie zarejestrowanych
uczestnikow o odwotaniu lub zmianie wydarzenia.

Koordynatorki Akcji nie ponoszg odpowiedzialno$ci za szkody poniesione przez
uczestnikow w zwigzku z odwotaniem lub zmiang wydarzenia przez Organizatora.
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§11. Naruszenie Regulaminu

W przypadku stwierdzenia naruszenia niniejszego Regulaminu przez Organizatora,
Koordynatorki Akcji majg prawo do:

wezwania Organizatora do zaprzestania naruszen i usuniecia ich skutkow,
usuniecia wydarzenia ze strony AKgciji,

wykluczenia Organizatora z udziatu w Akcji w biezgcej i kolejnych edycjach,
cofnigcia prawa do uzywania logo i nazwy AKcji.

2. Koordynatorki Akcji zastrzegajg sobie prawo do usuniecia materiatdw naruszajgcych

prawa oso6b trzecich, dobre obyczaje lub postanowienia niniejszego Regulaminu.

§12. Postanowienia koncowe

Koordynatorki Akcji zastrzegajg sobie prawo do zmiany niniejszego Regulaminu.
Wszelkie zmiany wchodzg w zycie z chwilg publikacji zaktualizowanej wersji na
stronie Akgiji.

W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem stosuje sie przepisy prawa
polskiego, w szczegolnosci Kodeksu Cywilnego oraz ustawy o prawie autorskim
i prawach pokrewnych.

Wszelkie spory wynikajace z realizacji Akcji strony beda dazy¢ rozstrzygac
polubownie. W przypadku braku porozumienia spory beda rozstrzygane przez sad
wiasciwy dla siedziby Koordynatorek Akgiji.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem 1 maja 2026 roku.

Aktualna  wersja  Regulaminu  jest zawsze dostgpna na  stronie
dzieciakiwhamaki.pl/regulamin.

kontakt@dzieciakiwhamaki.pl * dzieciakiwhamaki.pl
Ogdlnopolska akcja profilaktyczno-edukacyjna ,Dzieciaki w hamaki” © 2026



